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Дl     lистанция. Малые спасательные работы командный зачет.
К.В.45 минут.

Условия дистанции: участник № 1 находится в точке старта («А»),  участник № 2 зависает в точке «С» и является условно пострадавшим. Участник № 1 должен транспортировать участника № 2 через точку «Б» и «В» в точку «Г», где участник № 1 становится условно пострадавшим, а участник № 2 восстанавливает свои функции и становится спасателем. Участник № 2 должен транспортировать участника № 1 в точку «Е». «Д»-узел, завязанный на повреждённом участке верёвки. Финиш  участников в точке «Е», он  засчитывается по выщёлкиванию обоих участников из судейской верёвки.

Команда самостоятельно определяет, кто из участников будет № 1, а кто № 2. 
Оборудование этапа: комплект SRT* на каждого участника; карабины, не более 4-х на связку; блок-ролик, не более 2-х на связку; верёвка, не более 5 м.
Требования к действиям связки: при нахождении на одном участке верёвки участникам достаточно иметь 2 точки крепления верёвки на двоих. При спуске пострадавшего спасатель должен иметь БСУ и карабин дополнительного трения, либо скользящий ус. При использовании ФСУ  спасатель должен использовать страховочное устройство, либо жумар. На спуске пострадавший и спасатель должны быть соединены двумя усами, встёгнутыми в 2 муфтованных карабина, либо в ЦСЗ.
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Дистанция. Самонаведение личный зачет.
К.В. 45 мнут.
Условия дистанции: участник стартует в точке «А» с двумя контрольными грузами (по 5кг), для мужского зачёта, и одним - для женского.  Участник должен организовать перилла «А - Б», далее участнику необходимо навесить спуск «Б - В», «В - Г», «Г - Д» и «Д-Е», где  «В», «Г» и «Д»- ПТК. Посетив точку «Е» вместе с грузом, участник должен вернуться в точку старта («А»), полностью демонтировав навеску. Финиш засчитывается, когда участник, контрольный груз и всё оборудование участника после прохождения дистанции окажутся в точке «А». 

Оборудование этапа: комплект SRT*; верёвка, не менее 35 м; карабины, не более 10 шт.

Требования к действиям участника: всянавеска на этапе должна соответствовать правилам техники SRT*, в случае движения участника по навески не соответствующей технике SRT*, первый раз участник получает предупреждение от судьи и должен исправить замечание, при повторении нарушения производится снятие участника с дистанции. При оставлении на дистанции собственного оборудования и невозможности его самостоятельно снять, участник  также снимается с дистанции.
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Дистанция. Соло - спас работы личный зачет.
К.В. 15 минут.
Условия дистанции: старт участника в точке «Б». Участник должен снять пострадавшего ( в точке «А»), который завис  на кроле и жумаре. Финиш засчитывается по выщёлкиванию обоих участником из верёвки в точке «Б». 
Оборудование этапа: комплект SRT*; карабины, не более 4-х; блок-ролик, не более одного.

Условия дистанции: при нахождении на одном участке верёвки участникам достаточно иметь 2 точки крепления верёвки на двоих. При спуске пострадавшего спасатель должен иметь БСУ и карабин дополнительного трения, либо скользящий ус. При использовании ФСУ  спасатель должен использовать страховочное устройство, либо жумар. На спуске пострадавший и спасатель должны быть соединены двумя усами, встёгнутыми в 2 муфтованных карабина, либо в ЦСЗ. Участник ищет себе пострадавшего самостоятельно. Для обеспечения справедливого соперничества на соревнованиях, судья этапа имеет право не допустить на трассу выбранного участником пострадавшего в виду чрезмерной разницы  масс пострадавшего и участника (более 15 кг). 
[image: image2.jpg]00 ,

D,VICTaHLlVIﬂ . cneneoTexHuka

N
e}




Дистанция Спелеотехника командный зачет.
К.В. 60 минут.

Условия дистанции: участники стартуют в точке «А» с контрольным  грузом (2 транспортных мешка по 10 кг-для мужского зачёта, 2 транспортных мешка по 5 кг-для женского). Участок «А-Д»- судейская навеска SRT*. Участок «Д-И»- самонаведение, где точка «Е»- ПТК, обязательное для использования, второй участник должен организовать самосброс из точки «Д» для снятия собственной навески.  Участок «И-К»- безопасная зона. Участок «К - Н» двойка преодолевает  восхождением с нижней командной страховкой, где  «1»,»2», «3»- обязательные ПТК, а в точке «Н» организована судейская база.  На этом участке присутствует  обязательная судейская верхняя страховка  для первого участника.  Первый участник при восхождении не может нести на себе контрольный груз. Второй участник поднимается по наведённым первым участником периллам, либо лазаньем с верхней командной страховкой. Участок «Н-М» - судейские перилла .  На участке «М-Р» участники должны организовать навеску SRT*, где «О» и «П»- обязательные ПТК.  Точка «Р» - безопасная зона, где участники  с контрольным грузом и всем своим оборудованием преодолевают условно вертикальный участок длинной 30 метровпоочерёдно.  Участок организован по принципу клаймбинга (контеста). Финиш засчитывается по прохождению обоими участниками всей этапов трассы с контрольным грузом и всем своим оборудованием. 
Оборудование этапа: комплект SRT* на каждого участника, 2 транспортных мешка, соответствующих требованиям техники безопасности. Остальное снаряжение не ограничено и используется в соответствии с тактической заявкой связки.

Требования дистанции:  необходима тактическая заявка. Работа команды на дистанции должна соответствовать данной заявке. В случае несоответствия действий команды и тактической заявки первый раз команда получает предупреждение от судьи и должна исправить замечание, при повторном нарушении - снятие.  Вся навеска на этапе должна соответствовать правилам техники SRT*, в случае движения связки по навески не соответствующей технике SRT*, первый раз команда получает предупреждение от судьи и должна исправить замечание, при повторении нарушения производится снятие с дистанции. При оставлении на дистанции собственного оборудования (основной верёвки длиннее 5 метров) и невозможности его самостоятельно снять, команда  также снимается с дистанции. Участок самонаведения  «М-Р» команда снимает самостоятельно после завершения дистанции.   Для завершения командой дистанции на участке «М-Р» должна остаться только верёвка и необходимые для навески карабины. 
Дистанция клаймбинг - контест 100м личный зачет.
Условия дистанции: участник должен пройти всю веревку от стартовой метки, до метки финиша. Участник должен предоставить своего страхующего для участия в дистанции, также участник может по своему усмотрению использовать второго помощника для выбирания или расправления веревки на дистанции. Старт дается по готовности участника, при нахождении его кроля на стартовой метке, финиш по касанию кролем финишной метки.
Оборудование этапа: комплект SRT*
Требования дистанции: на дистанции запрещается использование дополнительных зажимов (Pantin, Future foot и т.п.)
Приложение.

*Стандартным комплектом SRT считается комплект из: нижней спелеообвязки соединенной рапидом - ЦСЗ, верхней обвязки, двух основных зажимов (Кроль, бэйсик, жумар и т.п.), не менее двух самостраховочных усов с карабинами (длиной не более 80см), жумарного уса с карабином (и, или рапидом), одной педали, спускового устройства БСУ или ФСУ с карабином предназначенных для использования по технике SRT. Допускается наличие одного вспомогательного зажима (Pantin, Future foot и т.п.)
