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Открытый Чемпионат Хабаровского края 
по спортивному туризму на пешеходных дистанциях  _____________________________________________________________________________

26-29 апреля 2012г.                                                                               Хабаровск,   Воронеж-1,

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ

«дистанциЯ – ПЕШЕХОДНАЯ», ДЛИННАЯ 4 класс

	Параметры дистанции
	По «Регламенту»
	Фактические

	Класс дистанции
	4
	4

	Длинна дистанции (м)
	7000-9000
	7650м  

	Набор высоты (м)
	30
	120

	Количество этапов всего
	5-7
	6

	Количество этапов 5 класса
	2
	-

	Количество этапов 4 класса
	
	3

	Количество этапов 3 класса
	2
	-

	Количество блоков этапов
	1
	1


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

	Старт
	По сигналу «Старт» с отметкой в стартовой станции

	Этап-1
	Переправа по бревну маятником   
	Класс 4
	КВ - 5 мин (включается с началом использования ТО, выключается по выходу снаряжения из ОЗ)

	Параметры:
	L бревна – 10м 
	L – 14 м

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	КЛ
	ТО – размыкающийся карабин

	
	ЦС
	БЗ 
	КЛ

	Действия:
	п.п.5.14., 5.7.1.

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода

	КП-1
	Ориентирование в заданном направлении

	КП-2
	

	Этап 2
	Спуск
	Класс 4
	КВ- 10 мин (включается с началом использования судейского оборудования, выключается по выходу снаряжения из ОЗ и освобождению судейского оборудования)

	Параметры:
	L – 30м   
	α  - 40°

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	РЗ
	ТО – размыкающийся карабин, судейская петля 

	
	ЦС
	БЗ
	 КЛ

	Действия:
	п.п. 5.10, 5.7.1.

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода

	Блок№1
	Навесная переправа- спуск
	КВ- 15 мин (включается с началом использования ТО, выключается по выходу снаряжения из ОЗ и освобождению судейского оборудования)

	Этап 3
	Навесная переправа
	Класс-4

	Параметры:
	L 28м   
	Судейские перила для восстановления

	Оборудование:
	ИС
	БЗ


	КЛ 


	ТО1 – горизонтальное опора

	
	ЦС


	ОЗ



	Действия:
	По п.п 5.9, восстановление перил

	Обратное движение:
	По п.п 5.9

	Этап 4
	Спуск по перилам

	Параметры
	L 15м
	α 80 °

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	ТО2 - размыкающийся карабин

	
	
	
	

	
	ЦС
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	По п.п 5.12, 5.7.1

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода на ИС этапа №6

	Этап 5
	Спуск по перилам два этапа
	Класс-4
	КВ-10 мин (включается с началом использования ТО, выключается по выходу снаряжения из ОЗ)

	Параметры:
	L1 - 30м, L2 – 40м
	α – до 45 °

	
	Для девушек: L1 - 30м, L2 – 30м

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	ТО1  размыкающийся карабин

	
	ТО2
	ОЗ
	ТО2 неразмыкающийся карабин

	
	ЦС 
	БЗ
	КЛ
	

	Действия:
	По п.п. 5.10, 5.7.1

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода

	
	

	Этап 6
	Подъем по склону по перилам 
	Класс 4
	КВ- 5 мин (включается с началом использования судейского оборудования, выключается по  освобождению судейского оборудования)

	Параметры:
	L - 35м
	Судейские перила

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	КЛ

	
	ЦС
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	 5.10, 

	Обратное движение:
	П.п. 5.10 

	КП-3
	Ориентирование в заданном направлении


	Этап 7
	Спуск по наклонной навесной переправе с самостраховкой
	Класс 4
	КВ- 10 мин (включается с началом использования ТО, и освобождению судейского оборудования)

	Параметры:
	L - 30м
	α – до 30 °

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	КЛ
	 ТО - горизонтальное опора, судейские горизонтальные перила для самостраховки

	
	ЦС
	БЗ
	КЛ
	ТО - горизонтальное опора

	Действия:
	П.п. 5.9. Восстановление перил

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода

	Этап 8
	Параллельные перила
	Класс 4
	КВ-15 мин (включается с началом использования ТО, выключается по выходу снаряжения из ОЗ и освобождению судейского оборудования)

	Параметры:
	L - 25м
	Нижние судейские перила

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	КЛ
	 ТО1 - горизонтальное бревно

	
	ЦС
	БЗ
	КЛ
	ТО2 - размыкающийся карабин

	Действия:
	5.8, 5.9 организация верхних перил

Участник закрепляет на ЦС веревку переправляется по нижней перилле на ИС п. 5.9, организует перила п.5.6 переправляется по по 5.8

	Обратное движение:
	По коридору обратного хода
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Блок этапов № 3-4
Спуск 15м
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