Кубок города Хабаровска  по спортивному туризму на пешеходных дистанциях
«Первоцвет»

19 мая 2011 г.                                                                                                                          Хабаровск
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

В ДИСЦИПЛИНЕ «Пешеходная» 
Младшая группа
Класс дистанции  - 2;                                                                         

Количество этапов - 7;
Длинна дистанции – 100м;

Перепад высоты – 15м.


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения:

Этап 1. Переправа по бревну «маятником».  КВ –  2 мин.
Параметры этапа: L - 8м, ИС, ЦС - БЗ
Оборудование: КЛ, судейский размыкающийся карабин
Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п.
Этап 2. Параллельные перила

Параметры этапа: L - 18м,  ИС, ЦС - БЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила 

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Блок этапов 3-4, КВ – 3 мин,  проходится без потери самостраховки и ВСС.
Этап 3. Подъем по навесной переправе.  

Параметры этапа: L - 20м, α –8°, ИС-БЗ, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила
Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Этап 4. Спуск по перилам 

Параметры этапа: L – 3,5м, α –  90°, ИС - ОЗ, ЦС - БЗ

Оборудование: ТО, – судейский размыкающийся карабин, КЛ

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Этап 5. Вертикальный маятник
Параметры этапа: L - 3м,  α – до 90°, ИС, ЦС - БЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила, КЛ 
Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Блок этапов 3-4, КВ – 3 мин,  проходится без потери самостраховки и ВСС.

Этап 6. Подъём по перилам.

Параметры этапа: L - 4м, α –  90°, ИС- БЗ, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила 

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Этап 7. Спуск по навесной переправе.  
Параметры этапа: L - 26м, α –8°,  ИС- ОЗ, ЦС - БЗ

Оборудование:  судейские перила, с узлом по центру
Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Начальник дистанции: Виноградов
Кубок города Хабаровска  по спортивному туризму на пешеходных дистанциях

«Первоцвет»

19 мая 2011 г.                                                                                                                          Хабаровск

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

В ДИСЦИПЛИНЕ «Пешеходная»

Старшая группа
Класс дистанции  - 3;                                                                         

Количество этапов - 8;

Длинна дистанции – 100м;

Перепад высоты – 15м.


Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения:

Этап 1. Переправа по бревну «маятником».  КВ –  2 мин.

Параметры этапа: L - 8м, ИС, ЦС - БЗ

Оборудование: КЛ, судейский размыкающийся карабин

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п.

Этап 2. Параллельные перила

Параметры этапа: L - 18м,  ИС, ЦС - БЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила нижние, верхние восстанавливаются, судейский 

размыкающийся карабин, жумар и карабин. 

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Блок этапов 3-4-5, КВ – 4 мин,  проходится без потери самостраховки и ВСС.

Этап 3. Подъем по навесной переправе.  

Параметры этапа: L - 20м, α –20°, ИС-БЗ, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 
Этап 4. Навесная переправа.  

Параметры этапа: L - 3м, ИС, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 
Этап 5. Спуск по перилам в два этапа 

Параметры этапа: L –4м. + 4м, α –  90°, ИС - ОЗ, ЦС - БЗ

Оборудование: первый пролет судейский, ТО, – судейский размыкающийся карабин, КЛ

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Этап 6. Вертикальный маятник

Параметры этапа: L - 3м,  α – до 90°, ИС, ЦС - БЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила, КЛ 

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Блок этапов 3-4, КВ – 3 мин,  проходится без потери самостраховки и ВСС.

Этап 7. Подъём по перилам.

Параметры этапа: L - 8м, α –  90°, ИС- БЗ, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила 

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Этап 8. Спуск по навесной переправе.  

Параметры этапа: L - 26м, α –20°, ИС- БЗ, ЦС - ОЗ

Оборудование: КЛ, судейские перила, с узлом по центру

Действия: прохождение этапа в соответствии с п.п. 

Начальник дистанции: Виноградов

